CENTRO DE ACCION SOCIAL
“HOSPITAL-SAN PEDRO”

e Servicio de Informacion y Orientacion
e Servicio de Apoyo a la Familia y Convivencia

Servicios con cita previa en el teléfono 010

CONCEJALIA DE PARTICIPACION
CIUDADANA, JUVENTUD Y DEPORTES

Actividades estables municipales: YOGA

e YOGA 1 martes y jueves de 9:30 a 11:00 h

* YOGA 2 martes y jueves de 11:00 a 12:30 h

* YOGA 3 martes y jueves de 16:30 a 18:00 h

* YOGA 4 martes y jueves de 18:00 a 19:30 h

e YOGA 5 miércoles y viernes de 16:30 a 18:00 h

PUNTO DE PRESTAMO
BIBLIOTECARIO “ESGUEVA”

e Préstamo de libros y DVD

e Consulta

* Prensa y revistas

e Acceso a Internet y area wifi

Horario durante el curso escolar:

Martes, jueves y viernes de 1730 a 19:30 h
Sébados de 11:30 a 13:30 h

Durante las vacaciones escolares:

Martes, jueves y viernes de 11:30 a 13:30 h

APRENDIZAJE
A LO LARGO DE LA VIDA

e Alfabetizacion ¢ Taller de arte

* Neolectores e Actividades culturales
e Cultura basica ¢ Taller de memoria

¢ Pregraduado ¢ Informatica -wifi

¢ Tertulia literaria

CENTRO CivIiCO
ESGUEVA

C/ MADRE DE DIOS, 20
Tf.: 983310465 Fax: 983267056

Correo electrénico: cces@ava.es

Ayuntamiento de Valladolid
Concejalia de Participacion ciudadana, Juventud y Deportes

CENTRO CivIiCO
ESGUEVA
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ACTIVIDADES



ASOCIACION DE VECINOS “EL REFUGIO”

Sede social: C/ Madre de Dios, 15
Teléfono: 983310470

* Taller de Oleo

¢ Taller de Restauracion de Muebles
¢ Taller de Retaceria y Bolillos

¢ Taller de Memoria

¢ Pilates

¢ Tai-chi

¢ Bailes de Salon

¢ Taller de Fotografia Digital

* Inglés

ASOCIACION AME

Sede social: C/ Dos de Mayo, 23 bajo
Teléfono: 983392134

e Cultura General
e Sevillanas

ASOCIACION SALSEA

Teléfono: 663944318

e Bailes latinos

GRUPO LITERARIO TEATRAL “TU Y YO”

Teléfono: 652791241

e Ensayo de teatro

POETAS DEL CAMPO GRANDE

* Lugar de poesias

BANCO DEL TIEMPO del Ayto de Valladolid

e Cineforum

ASOCIACION CULTURAL DE
DESARROLLO PERSONAL

Teléfono: 637847608

¢ Taller de reiki

¢ Taller de yoga, tai-chi y chi-kung
¢ Taller de meditacion

¢ Taller de autorrealizacion

¢ Taller de cuantica

e Mejora personal

ASOCIACION GARUFA

Teléfono: 619651994

¢ Taller de pintura al 6leo

RONDALLA ESGUEVA

e Ensayos
e Martes de 17:00 a 19:00 h

HERRERA TEATRO

Teléfono: 665961984

e Ensayo de teatro

CORAL SAN FERNANDO

Teléfono: 692363281

e Ensayo coral

AMIGOS DEL PILATES

Teléfono: 654579960

ASOCIACION REIKA
¢ Juegos de roll

VALLISOLETANGO

Teléfono: 6756907267

¢ Taller de tango

NIHON STUDIO

Teléfono: 685 783 619

¢ Talleres cultura japonesa

ENSAYOS TEATRALES Y MUSICALES

e Grupo literario y teatral “Tu y yo”
¢ Rondalla

e Estarivel danza

* A.C.Viejos deseos

* Periscopio compaiiia de teatro

OTRAS ACTIVIDADES

e Actividades infantiles estacionales
- Carnaval
- Semana Santa
- Verano
- Navidad

e Talleres y actuaciones infantiles
e Actividades culturales
¢ Exposiciones
- Diferentes exposiciones cada quincena

e Actuaciones. Muestra de cultura tradicional

TANMBIEN

¢ Programa menudo fin de semana



